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ПРОЕКТ

О наделении организации Муниципальное учреждение «Стадион» правом по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»

С соответствии с частью 3 статьи 31.2 Федерального закона от 04.12. 2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», в целях организации и проведения тестирования населения по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», на основании Устава  муниципального образования Кимовский,район администрация муниципального образования ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Наделить Муниципальное учреждение «Стадион» правом по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

2. Утвердить Положение о Центре тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на базе Муниципального учреждения «Стадион» (приложение №1).

3. Муниципальному учреждению «Стадион» (Викторов В.А) организовать работу Центра тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

4. Муниципальномуказенному образовательному учреждению дополнительного образования детей – «Детская юношеская спортивная школа»г. Кимовска (Долгов А.А.) (далее- МКОУДОД ДЮСШ), муниципальномуучреждению «Стадион» (Викторов В.А.), директорам муниципальных казенных образовательных учреждений (далее - МКОУ СОШ) внести изменения в должностные инструкции тренеров-преподавателей, учителей физической культуры, привлекаемых к организации и проведению тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

5. Утвердить места тестирования на базе действующих спортивных объектов и образовательных учреждений по сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» (приложение №2).

6. Утвердить состав главной судейской коллегии по сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» (приложение №3).

7. Финансовому управлению (Жарикова Т.Н.) обеспечить финансирование деятельности Центра тестирования в рамках средств бюджета муниципального образования город Кимовск Кимовского района, предусмотренного на соответствующие цели.

8. Отделу по делопроизводству, кадрам, информационным технологиям и делам архива (Юрчикова Н.А.) разместить постановление на официальном сайте муниципального образования Кимовский район в сети Интернет, отделу по организационной работе и взаимодействию с органами местного самоуправления (Мороз Ю.Ю.) обнародовать постановление посредствам размещения в Центре правовой и деловой информации муниципального казенного учреждения культуры «Кимовская межпоселенческая центральная районная библиотека».

9. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

10. Постановление вступает в силу со дняобнародования.


	Глава администрации муниципального образования Кимовский район
	
	

Е.В. Захаров
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	Приложение №1
к постановлению администрациимуниципального образованияКимовский район
от ____________ № _______




ПОЛОЖЕНИЕ
о Центре тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на базе Муниципального учреждения «Стадион»

1. Общие положения

1.1. Положение о Центре тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее Положение) разработано в соответствии с частью 2 статьи 31.2. Федерального закона от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, №50, ст. 6242; 2015, №41, ст. 5628).
1.2. Настоящее Положение устанавливает порядок организации и деятельности Центра тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду  и обороне» (ГТО) (далее – Центр тестирования) осуществляющих тестирование уровня физической подготовленности населения Кимовского района на основании результатов выполнения нормативов испытаний (тестов), Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду  и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО).

2. Цели и задачи центра тестирования

2.1. Целью деятельности Центра тестирования является осуществление тестирования населения Кимовского района по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, содержащихся в государственных требованиях к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2014 № 575 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29.07.2014, регистрационный № 33345), с учетом изменений, внесенныхприказом Минспорта России от 16.11.20158 № 1045 «О внесении изменений в приказ Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2014 №575 «Об утверждении государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «готов к труду и обороне» (ГТО)» (зарегистрирован Минюстом России 01.12.2015, регистрационный № 39908) (далее – государственные требовании) и оценка выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО населением.
2.2. Создание условий по оказанию консультационной и методической помощи населению Кимовского района в подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
2.3. Организация и проведение тестирования населения по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
2.4. Оценка выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, представление лиц, выполнявших нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО к награждению соответствующим знаком отличия комплекса ГТО.
3. Деятельность центра тестирования

3. Виды деятельности центра тестирования:
3.1. Проведение пропаганды и информационной работы, направленной на формирование осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом совершенствовании и ведении здорового образа жизни, популяризации участия в мероприятиях по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
3.2. Создание условий и оказание консультационной и методической помощи гражданам, физкультурно – спортивным, общественным и иным организациям в подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, содержащихся в государственных требованиях.
3.3. Осуществление тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
3.4. Ведение учета результатов тестирования участников, формирование протоколов выполнения нормативов комплекса ГТО, оценка выполнения нормативов испытаний (тестов) ГТО.
3.5. Внесение данных участников тестирования, результатов тестирования и данных сводного  протокола в электронную базу данных, относящихся к реализации комплекса ГТО.
3.6. Подготовка представления о награждении соответствующими знаками отличия комплекса ГТО лиц, выполнивших нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО.
3.7. Участие в организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по реализации комплекса ГТО, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований.
3.8. Взаимодействие с органами государственной власти, органами местного самоуправления, физкультурно – спортивными, общественными и иными организациями по внедрению комплекса ГТО, проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по реализации комплекса ГТО.
3.9. Участие в организации повышения квалификации специалистов в области  физической культуры и спорта по комплексу ГТО. 
3.10. Обеспечение судейства выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО населением.
3.11. Осуществление тестирования лиц, из числа граждан, подлежащих призыву на военную службу, обучающихся в подведомственных Министерству обороны РФ образовательных организациях, и гражданского персонала воинских формирований.

4. Центр тестирования имеет право:

4.1. Допускать или не допускать участников тестирования к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО в соответствии с законодательством Российской Федерации.
4.2. Запрашивать у участников тестирования, органов местного самоуправления, органов государственной власти и получать необходимую для его деятельности информацию.
4.3. Привлекать волонтеров для организации процесса тестирования. 

5. Центр тестирования обязан:

5.1. Обеспечивать условия для организации оказания медицинской помощи при проведении тестирования и других мероприятий в рамках комплекса ГТО.
5.2. Осуществлять обработку персональных данных участников тестирования в соответствии с законодательством Российской Федерации в области защиты персональных данных.
5.3. Осуществлять тестирование только на объектах спорта, соответствующих требованиям безопасности.

6. Материально – техническое обеспечение

6.1. Центр тестирования осуществляет материально – техническое обеспечение участников тестирования, обеспечение спортивным оборудованием и инвентарем, необходимым для прохождения тестирования.

___________________


	
	Приложение №2
к постановлению администрациимуниципального образованияКимовский район
от ____________ № _______





МЕСТА
тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта.

	№ пп
	Вид испытания
	Наименование спортивного объекта, адрес

	1. 
	Челночный бег 3х10 м (с)
	








Спортивные площадки и плоскостные спортивные сооружения 
МУ «Стадион»
г. Кимовска 

	1. 
	Бег на 30 м (с)
	

	2. 
	Бег на 60 м (с)
	

	3. 
	Бег на 100 м (с)
	

	4. 
	Бег на 1000 м (мин, с)
	

	5. 
	Бег на 1500 м (мин, с)
	

	6. 
	Бег на 2000 м (мин, с)
	

	7. 
	Бег на 3000 м (мин, с)
	

	8. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз)
	

	9. 
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см (количество раз)
	

	10. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз)
	

	11. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью (количество раз)
	

	12. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре о сиденье стула (количество раз)
	

	13. 
	Рывок гири 16 кг (количество раз)
	

	14. 
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи - см)
	

	15. 
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	

	16. 
	Прыжок в длину с разбега (см)
	

	17. 
	Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м (количество попаданий)
	

	18. 
	Метание мяча весом 150 г (м)
	

	19. 
	Метание спортивного снаряда весом 500 г (м)
	

	20. 
	Метание спортивного снаряда весом 700 г (м)
	

	21. 
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	

	22. 
	Бег на лыжах на 1 км (мин, с)
	Территория МУ «Стадион» либо территория Центрального парка культуры и отдыха, территория Карачевского леса (при наличии условий для организации проведения тестирования)


	23. 
	Бег на лыжах на 2 км (мин, с)
	

	24. 
	Бег на лыжах на 3 км (мин, с)
	

	25. 
	Бег на лыжах на 5 км (мин, с)
	

	26. 
	Передвижение на лыжах на 3 км (мин, с)
	

	27. 
	Передвижение на лыжах на 2 км (мин, с)
	

	28. 
	Кросс на 2 км (бег по пересеченной местности) (мин, с)
	Территория Карачевского леса (при наличии условий для организации проведения тестирования)


	29. 
	Кросс на 3 км (бег по пересеченной местности) (мин, с)
	

	30. 
	Кросс на 5 км (бег по пересеченной местности) (мин, с)
	

	31. 
	Смешанное передвижение на 1000 м (мин, с)
	МУ «Стадион»

	32. 
	Смешанное передвижение на 2000 м (мин, с)
	

	33. 
	Смешанное передвижение по пересеченной местности на 1 км (мин, с)
	Территория «Карачевского леса» (при наличии условий для организации проведения тестирования)


	34. 
	Смешанное передвижение по пересеченной местности на 2 км (мин, с)
	

	35. 
	Смешанное передвижение по пересеченной местности на 3 км (мин, с)
	

	36. 
	Стрельба из положения сидя с опорой локтей о стол и с упора для винтовки, дистанция 10 м (очки): из пневматической винтовки с открытым прицелом
	
МУ «Стадион»

	37. 
	Скандинавская ходьба на 3 км (мин, с)
	МУ «Стадион»




___________________










	
	Приложение №3
к постановлению администрациимуниципального образованияКимовский район
от ____________ № _______




СОСТАВ
судейской коллегии по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»


	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Должность
	Место работы

	Главная судейская коллегия

	1.
	Левина Татьяна Васильевна 
	Тренер – преподаватель, главный судья
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	2.
	Бобков Владимир Владимирович 
	 Заместитель главного судьи 
	Председатель методического объединения учителей физической культуры - учитель физической культуры МКОУ СОШ 
№ 1

	3.
	Кирилин Андрей Анатольевич 
	Тренер – преподаватель, заместитель главного судьи по общим вопросам 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	Судейские бригады

	4.
	Долгов Александр Алексеевич 
	Директор, 
судья 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	5.
	Годунов Сергей Владимирович 
	Тренер-преподаватель, судья 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	6.
	Каретников Валерий Иванович 
	Тренер-преподаватель, судья 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	7.
	Колесников Виталий Анатольевич 
	Тренер-преподаватель, судья 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	8.
	Рождественский Сергей Николаевич 
	Тренер-преподаватель, судья 
	МКОУ ДОД «ДЮСШ» Кимовск

	9.
	Корнилаев Игорь Николаевич 
	Инструктор по спорту, судья 
	МУ «Стадион»

	10.
	Юрасов Сергей Евгеньевич 
	Тренер, судья 
	МУ «Стадион»

	11.
	Демидов Владимир Владимирович 
	
	МУ «Стадион»

	12.
	Викторов Валерий Александрович 
	Директор, судья 
	МУ «Стадион»

	13.
	Луговская Эльвира Геннадиевна
	Администратор тренировочного процесса, судья
	МУ «Стадион» 

	14.
	Шилкина Елена Николаевна 
	Учитель физической культуры, судья
	МКОУ 
СОШ № 2

	15.
	Кирилина Нина Вячеславовна 
	Учитель физической культуры, суд
	МКОУ 
СОШ № 5

	16.
	Евдокимова Екатерина Сергеевна
	Учитель физической культуры, суд
	МКОУ - гимназия № 6

	17.
	Абрамова Юлия Александровна 
	Учитель физической культуры, суд
	МКОУ 
СОШ № 7

	18.
	Абушкин Тимур Алиевич
	Директор, судья 
	МКУ СОЦ «Богатырь»

	19.
	Полозова Виолетта Витальевна 
	Тренер, судья
	МУ «Стадион»




__________________________________
