План работы в рамках «Тульского долголетия»
на июль 2024 г.
	Наименование
мероприятия
	Содержание
мероприятия
	Дата начала
	Дата окончания
	Время начала
	Город
	Место
Проведения
	Контактный телефон
	Контактное лицо


	Предоставление открытых объектов для занятий спортом граждан
	Многофункциональная спортивная площадка (футбол, баскетбол, волейбол)
	01.07.2024
	2024.07.31
	
	П. Епифань
	«СОЦ «Богатырь»
	
	Годунов С.В.
Батухтин Д.В.
Мальцев Д.С.
Тренера

	ОФП
	Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений, направленных на воздействие различных групп мышц
	01.07.2024
	2024.07.01
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион», (МКОУ ДОД ДЮСШ, Тульская область, г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1)
	8(48735)5-22-19
	Долгов Александр Алексеевич, директор

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	02.07.2024
	2024.07.02
	11:00
	г. Кимовск
	Межпоселенческая центральная районная библиотека,
г. Кимовск,
ул. Стадионная, д. 2
	84873554683
	Мороз Татьяна Владимировна

	Народный ансамбль русской песни «Кимовчанка»
	Разучивание песен, повторение изученного материала, работа над голосом
	03.07.2024
	2024.07.25
	14-00
	Кимовск
	МБУК «ПЦКиД»
Ул.Октябрьская,19
	8(48735)5-70-75
	Лепихин Максим Владимирович

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	03.07.2024
	2024.07.03
	13:00
	п. Новольвовск
	Новольвовская сельская модельная библиотека №7,
п. Новольвовск,
ул. Центральная, д.11а
	89190737045
	Маренова Марина Юрьевна

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	04.07.2024
	2024.07.04
	11:00
	г. Кимовск
	Межпоселенческая центральная районная библиотека,
г. Кимовск,
ул. Стадионная, д. 2
	89534374514
	Мороз Татьяна Владимировна

	Кружок компьютерной грамотности
«Гугломания»
	Основы компьютерной грамотности, работа с компьютером, работа с приложениями, работа в сети интернет.
	04.07.2024
11.07.2024
18.07.2024
25.07.2024
	2024.07.04
2024.07.11
2024.07.18
2024.07.25
	10-00
	пос. Епифань
	ЦКР «Верховье Дона», ул. Красная площадь, д.15
	8 (48735) 5-17-20
	Скворцов А.А.

	Концертно-развлекательная программа «Под сенью Петра и Февронии»
	В ходе мероприятия для жителей прозвучат музыкально-поэтические произведения, пройдут веселые конкурсы и викторины.
	05.07.2024

	2024.07.05
	16:00
	д. Львово
	ДК д. Львово
	8-905-115-11-24
	Егорова Татьяна Николаевна


	Клубное любительское объединение «Только вперёд»
	Занятия по плану КЛО
	05.07.2024
	2024.07.19
	11-00
	Кимовск
	МБУК «ПЦКиД»
Ул.Октябрьская,19
	8(48735)5-70-75
	Смирнова Наталья Георгиевна

	«Под семейным зонтиком»
	Праздничный концерт ко Дню Семьи, Любви и Верности
	05.07.2024
	2024.07.05
	15-00
	пос. Епифань
	ЦКР «Верховье Дона» ул. Красная площадь, д.15
	8 (48735) 5-17-20
	Мордочкина ЛН

	Праздничный концерт ко Дню семьи, любви и верности. «Ты и я две половины»
	В ходе мероприятия для жителей прозвучат музыкально-поэтические произведения в исполнении участников художественной самодеятельности ДК п.Пронь
	06.07.2024

	2024.07.06
	15:00
	п. Пронь
	ДК п. Пронь
	8-905-620-51-75
	Горбатова Надежда Георгиевна


	Занятия в клубном любительском объединении: «Магия рукоделия»
	Занятия по плану КЛО
	06.07.2024
	2024.07.27
	14-00
	Кимовск
	Ул.Октябрьская,19
МБУК «ПЦКиД»
	8(48735)5-82-32
	Мишинева Татьяна Владимировна

	Клуб по интересам
"Активная жизнь"
	Методы оздоровления организма, участие в выставках, конкурсах, возможность общения пожилых людей.
	06.07.2024
13.07.2024
20.07.2024
27.07.2024

	2024.07.06
2024.07.13
2024.07.20
2024.07.27

	10-30
	пос. Епифань
	ЦКР «Верховье Дона» ул. Красная площадь, д.15
	8 (48735) 5-17-20
	Силкина И.Н.

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	06.07.2024
	2024.07.06
	13:00
	п. Новольвовск
	Новольвовская сельская модельная библиотека №7,
п. Новольвовск,
ул. Центральная, д.11а
	89190737045
	Маренова Марина Юрьевна

	Праздничная программа ко Дню семьи, любви и верности «Все начинается с любви».
	В ходе мероприятия прозвучат тематические песни, стихотворения, покажут театральные сценки. Пройдёт чествование семей-долгожителей, молодых и многодетных семей, которые  расскажут о традициях и семейных ценностях, о любимых занятиях своей семьи.
	07.07.2024

	2024.07.07
	13:00
	п. Новольвовск
	ДК п. Новольвовск
	8-915-692-10-35

8-920-762-03-20
	Моторина Валентина Алексеевна
Ромашина Мария Андреевна


	ОФП
	Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений, направленных на воздействие различных групп мышц
	08.07.2024
	2024.07.08
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион», (МКОУ ДОД ДЮСШ, Тульская область, г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1)
	8(48735)5-22-19
	Долгов Александр Алексеевич, директор

	Клубное любительское объединение «Старше круче»
	Занятия по план ГУ ТО «ОЦРК»
	09.07.2024
	2024.07.09
	11-00
	Кимовск
	Ул.Октябрьская,19
МБУК «ПЦКиД»
	8(48735)5-70-75
	Евсеева Ирина Фёдоровна

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	09.07.2024
	2024.07.09
	11:00
	г. Кимовск
	Межпоселенческая центральная районная библиотека,
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 2
	84873554683
	Мороз Татьяна Владимировна

	«Народный футбол»
	Разминка участников под руководством инструктора по спорту МУ «Стадион» и игра в футбол.
	14.07.2024
	2024.07.14
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион»
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1
	8-487-35-5-98-39
	Инструктор методист Корнилаев Игорь Николаевич

	ОФП
	Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений, направленных на воздействие различных групп мышц
	15.07.2024
	2024.07.15
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион», (МКОУ ДОД ДЮСШ, Тульская область, г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1)
	8(48735)5-22-19
	Долгов Александр Алексеевич, директор

	«Мы за чаем не скучаем»
	Беседа
	19.07.2024
	2024.07.19
	16-00
	с. Молодёнки
	СК Молодёнки
	8 (48735) 5-17-20
	Ушакова НВ

	Развлекательная программа «Летний калейдоскоп» «Лето во дворах»
	В ходе мероприятия для жителей прозвучат музыкально-поэтические произведения в исполнении участников художественной самодеятельности ДК п.Пронь, пройдут веселые конкурсы и викторины.
	20.07.2024

	2024.07.20
	14-00
	Д.Зубовка
	Д. Зубовка
	8-953-198-40-53

	Певнева Татьяна Евгеньевна


	«Народный футбол»
«Детки +предки»
	Разминка участников под руководством инструктора по спорту МУ «Стадион» и игра в футбол с младшим поколением (18-35 лет)
	21.07.2024
	2024.07.21
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион»
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1
	8-487-35-5-98-39
	Инструктор методист Корнилаев Игорь Николаевич

	ОФП
	Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений, направленных на воздействие различных групп мышц
	22.07.2024
	2024.07.22
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион», (МКОУ ДОД ДЮСШ, Тульская область, г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1)
	8(48735)5-22-19
	Долгов Александр Алексеевич, директор

	Настольные игры
	Настольные игры (шашки, шахматы, домино, лото)
	23.07.2024
	2024.07.23
	
	П. Епифань
	«СОЦ «Богатырь»
	
	Годунов С.В.
Батухтин Д.В.
Мальцев Д.С.
Тренера

	Литературный вечер – воспоминание «Любил он березы босые и красные платья калин…»
	К юбилею В.М. Шукшина будет организован концерт, на котором будут звучать песни из его кинофильмов.
	24.07.2024
	2024.07.24
	16:00
	г. Кимовск
	Новольвовская сельская модельная библиотека №7,
п. Новольвовск,
ул. Центральная, д.11а

	89190737045
	Маренова Марина Юрьевна

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	25.07.2024
	2024.07.25
	11:00
	п. Новольвовск
	Межпоселенческая центральная районная библиотека,
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 2
	84873554683
	Мороз Татьяна Владимировна

	ЛФК, пилатес. Фитбол (50+)
	Лечебная физкультура для граждан 50+
	25.07.2024
	2024.07.25
	
	Кимовск
	МУ «Стадион»
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1
	8-487-35-5-98-39
	Тренер
Юдаева Юлия Владимировна

	«Шагаем вместе»
	Скандинавская ходьба
	26.07.2024
	2024.07.26
	11-00
	д. Молчаново
	СК Молчаново
	8 (48735) 5-17-20
	Евсеева ЛЛ

	«Лето во дворах» Музыкально- развлекательная программа.
	В ходе мероприятия для жителей прозвучат музыкально-поэтические произведения, пройдут веселые конкурсы и викторины.
	26.07.2024

	2024.07.26
	14:00
	с. Хитровщина
	с. Хитровщина
	8-905-115-11-24
	Егорова Татьяна Николаевна


	Танцевально-развлекательная программа «Разноцветное лето» «Лето во дворах»
	В ходе мероприятия для жителей прозвучат музыкально-поэтические произведения в исполнении участников художественной самодеятельности ДК п.Пронь, пройдут веселые конкурсы и викторины.
	27.07.2024

	2024.07.27
	14-00
	д. Александровка
	д. Александровка
	8-905-620-51-75
	Горбатова Надежда Георгиевна


	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	27.07.2024
	2024.07.27
	13:00
	п. Новольвовск
	Новольвовская сельская модельная библиотека №7,
п. Новольвовск,
ул. Центральная, д.11а
	89190737045
	Маренова Марина Юрьевна

	«Скандинавская ходьба – здоровый образ жизни»
	Разминка участников под руководством инструктора по спорту МУ «Стадион»
Ходьба на 500 м и 1000 м.
	28.07.2024
	2024.07.28
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион»
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1
	8-487-35-5-98-39
	Инструктор методист Корнилаев Игорь Николаевич

	ОФП
	Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений, направленных на воздействие различных групп мышц
	29.07.2024
	2024.07.29
	10:00
	Кимовск
	МУ «Стадион», (МКОУ ДОД ДЮСШ, Тульская область, г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 1)
	8(48735)5-22-19
	Долгов Александр Алексеевич, директор

	Школа компьютерной грамотности
	Обучение основам работы на компьютере
	30.07.2024
	2024.07.30
	11:00
	г. Кимовск
	Межпоселенческая центральная районная библиотека,
г. Кимовск, ул. Стадионная, д. 2
	84873554683
	Мороз Татьяна Владимировна



